
	 Alle Kinder 	 Alle Kinder 
haben eine Stimme!haben eine Stimme!
	 Alle Kinder 
haben eine Stimme!



Das sind die Rechte von Kindern 

Nach der UN-Kinderrechtskonvention 

haben alle Kinder auf der Welt dieselben Rechte. 

Das heißt, dass Unterschiede zum Beispiel in der Herkunft, 

Sprache, Hautfarbe und dem Geschlecht  

überhaupt keine Rolle spielen dürfen.  

Obwohl die Kinderrechte für alle Kinder gelten, können längst  

nicht alle Kinder sie auch wahrnehmen. Viele Kinder und  

Erwachsene wissen noch nicht einmal, dass es sie gibt.  

Die Jugendkunstschule buntich hat gemeinsam  

mit 30 Teilnehmer:innen die wichtigsten  

Kinderrechte künstlerisch umgesetzt.  

Ihr könnt Eure eigenen Ideen und Wünsche in diesem  

Heft verwirklichen oder an eure Freunde verschenken. 

Viel Spaß beim Stöbern und kreativ werden!Viel Spaß beim Stöbern und kreativ werden!

Dieses Heft gehört:
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Gefördert durch:



Die wichtigsten 10 Kinderrechte 
der UN-Kinderrechtskonvention

1. Gleichheit (Artikel 2)

2. Gesundheit (Artikel 24)  

3. Bildung und Lernen (Artikel 28)

4. Spiel und Freizeit (Artikel 31)

5. Freie Meinungsäußerung (Artikel 12 + 13)

6. Schutz vor Gewalt (Artikel 19)

7. Zugang zu Medien (Artikel 17)

8. Schutz der Privatsphäre  

    und Würde (Artikel 16)

9. Schutz im Krieg und auf  

    der Flucht (Artikel 22)  

10. Fürsorge und Förderung  

     bei Behinderungen  

    (Artikel 23)



1. Gleichheit (Artikel 2)

Was verstehst du 
unter „fairness“?
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„Ich möchte 

von allen fair  

behandelt werden, 

deshalb halte ich mich 

auch bei anderen  

daran!“

Hast du schon mal erlebt, dass  Kinder unfair behandelt wurden?
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Alle Kinder haben die gleichen Rechte.  
Kein Kind darf benachteiligt werden.

Was kannst du dagegen tun?



2. Gesundheit (Artikel 24)

Was isst du am liebsten?
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Kinder haben das Recht gesund zu leben, Geborgenheit zu 
finden und keine Not zu leiden.

Kikirikiii!  

Wo fühlst du dich  

so richtig geborgen?



Welcher Beruf würde dir 

Spaß machen?

3. Bildung und Lernen (Artikel 28)

In der Schule lernst du viel,
was interessiert dich noch? 
Sport? Kunst? Kochen? Musik?
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Kinder haben das Recht zu lernen und eine Ausbildung zu  
machen, die ihren Bedürfnissen und Fähigkeiten entspricht.



Was hast du für Hobbies?
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Auch mal entspannen! 

Hier kannst du dein  

           Wunschhaustier malen:

 
Kinder haben das Recht zu spielen, sich zu erholen und 
künstlerisch tätig zu sein.4. Spiel und Freizeit (Artikel 31)



 „Meine  
Meinung ist wichtig 

und ich sage sie  

deutlich. Ich sollte auf 

jeden Fall gefragt  

werden, wenn es um 
mich geht.“

Was ist dir besonders wichtig?
Für was setzt du dich ein?

5. Freie Meinungsäußerung (Art. 12 + 13)
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Kinder haben das Recht bei allen Fragen, die sie betreffen, 
mitzubestimmen und zu sagen, was sie denken.



Was kannst du tun, 
wenn dir jemand  
weh tut?   
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Falls 

du Probleme hast 

und darüber reden  

möchtest, ruf die  

Nummer gegen Kummer 

an: 116111

6. Schutz vor Gewalt (Artikel 19)
Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewalt,  
Missbrauch und Ausbeutung.

 Denk daran:
Nichts ist peinlich, 

du darfst dir immer 
Hilfe suchen!



Deine Fotos und 

Nachrichten  

gehören  

nur dir!

Welche Medien nutzt 
du am meisten?
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7. Zugang zu Medien (Art. 17)

Kinder haben das Recht sich alle Informationen zu  
beschaffen, die sie brauchen, und ihre eigene Meinung  
zu bilden und zu verbreiten.

Medien sind dazu da,  

Informationen weiterzu- 

geben. Zu den Medien 

gehören: Zeitungen, 

Zeitschriften, Bücher und 

Flugblätter, Radio/Podcast, 

Film/Fernsehen, Internet,  

E-Books etc.



8. Schutz der Privatsphäre  
    und Würde (Artikel 16)

Was machst du am 
liebsten allein für dich?
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Kinder haben das Recht, dass ihr Privatleben geachtet  
wird und niemand sie beschämt oder beleidigt.

„Meine 
Privatsphäre ist 

wichtig und ich darf 
auch mal für mich sein  

und Ruhe  
haben.“

Bitte 

anklopfen!

STOP



Was kannst du tun,  
damit sich geflüchtete 
Kinder willkommen  
fühlen?
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9. Schutz im Krieg und  
    auf der Flucht (Artikel 22)

„Wenn 

ich aus meinem 

Land flüchten muss,  

sollte ich beschützt und 

behütet werden.“

Kinder haben das Recht im Krieg und auf der Flucht  
besonders geschützt zu werden.



10. Fürsorge und Förderung  
     bei Behinderungen (Artikel 23)

Wie kann man  
behinderte  
Mitmenschen noch  
besser unterstützen?
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Ich darf überall dabei sein!

Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere Fürsorge  
und Förderung, damit sie aktiv am Leben teilnehmen können.

Wenn du siehst, dass 

jemand Hilfe braucht, 

frag nach, ob du  

helfen kannst!



Wie fühlst du dich heute?  
Zeichne, male oder schreibe in die Kreise,  

um die Kreise, neben die Kreise...

So?

Oder so?gRRR

Tipp:  Zeichne einfach drauf los!  
     Alles ist erlaubt, experimentiere und lebe dich aus!

fröhlich

genervt

Beispiele:

... oder höre deine Lieblingsmusik und  
                        denke dabei nicht zu viel nach!

zufrieden

traurig
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